
Enquête voedseleducatie op 
scholen in West-Friesland 

Aanleiding 

Regionaal aansluiten bij landelijk programma Jong 
Leren Eten 
 

Doel 

Inventarisatie stand van zaken en behoefte 



54,3% 
34,3% 

11,4% 

Zou u voeding/voedsel een meer structurele 
plek willen geven op uw school? 

Ja

Nee, we doen nu al voldoende

Nee, programma is vol en geen taak voor de school



5,7% 

28,6% 

57,1% 

57,1% 

68,6% 

80,0% 

80,0% 

Geen van bovengenoemde onderwerpen

Voedsel kopen

Eten bereiden

De productie en bewerking van voedsel

Het beleven van voedsel: eten en smaak

De herkomst van voedsel: weet wat je eet

Functies van voeding: belang voor onze
groei en gezondheid

Welke onderwerpen moeten er in lessen en activiteiten aan 
bod komen? 



17,1% 

2,9% 

14,3% 

54,3% 

62,9% 

80,0% 

Geen van bovengenoemde opties

Workshop voor de leerkrachten over structurele
aandacht voor voeding in het lesprogramma

Ondersteuning bij het opstellen van een
voedingsbeleid voor de school

Kant- en klare lesprogramma’s/pakketten, die de 
leerkracht zelf kan uitvoeren 

Concrete activiteiten die de leerkracht zelf in de
klas kan uitvoeren

Activiteiten die op school of op locatie door een
externe partij worden voorbereid en uitgevoerd

Aan wat voor soort activiteiten en producten heeft uw school behoefte 



8,6% 

22,9% 

34,3% 

40,0% 

48,6% 

51,4% 

54,3% 

57,1% 

57,1% 

68,6% 

Geen van bovengenoemde activiteiten

Kookworkshop in een buurtcentrum of kookstudio

Schooltuinprogramma op locatie

Aanleg moestuin(bak) op het schoolplein

Kooklessen op school

Bezoek aan een kinderboerderij

Een gastles over smaak

Pakket met verse snackgroenten en fruit

Kweekpakket voor groenten of paddenstoelen

Bezoek aan een boer, groente- of  fruitkweker

Welke activiteiten zou uw school met de leerlingen willen ondernemen?  






