INSPIRATIESESSIES
VOEDSELEDUCATIE

Werk je in de kinderopvang en wil je
kinderen graag wat leren over voedsel,
maar weet je niet hoe of waar je moet

beginnen? Kom dan naar een van de twee
inspiratiesessies over voedseleducatie die
Jong Leren Eten Drenthe organiseert op
29 en 31 januari 2020!

TENISE
Qg\ Louis Tonkes, chefkok /{(\

van Hof van Saksen, leert

je tijdens deze workshop
hoe je samen met kinderen
kunt koken. De chefkok zal in
het bijzonder laten zien hoe je
kunt koken met groente uit de
moestuin en wintergroenten. —
Naast deze workshop is er een lezing Lo
van Phaedra Mensen, de oprichter }'/ & 3

wo 29 jan
13.00-17.00 uur
Hof van Saksen
Nooitgedacht

van Spoony; een bedrijf dat van
groenten eten een feestje wil

maken. Zij ontwikkelde een spel
dat je met kinderen kunt spelen.
Je gaat het spel zelf doenen 4
ervaren hoe leuk en
makkelijk het is!
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W
N3
C Hoe kunnen kinderen
knutselen met voedsel? Samen
met Yvonne Westerhof van
Plaats de wereld ga je ecoprinten
met groente en fruit uit de moes-
tuin en leer je hoe je deze producten
kunt gebruiken als kleurstof
Aansluitend krijg je van Marlies
Willemsen-Regelink van
Smaaklessen uitleg over hun
methode en wat het belang is van
proeven. Ze zal ook laten zien hoe
je knutselt, tekent en andere
creatieve dingen kunt doen met
groente en fruit. Vol inspiratie
voor leuke activiteiten ga
je weer naar huis.

Meld je aan!
Gebruik de aanmeldknop en
vul het formulier in op de website.*

Deelname aan de workshops is gratis.

Maximaal 2 personen per organisatie, per inspiratiedag.
Bij ieder inspiratiedag ligt er een leuke attentie voor je klaar.

* www.ivn.nl/provincie/drenthe/inspiratiesessie-voedseleducatie

vr31jan
9:00-12.30 uur
Plaats de wereld
Vries
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