
Groen is gezond! Voor een gezonde ontwikkeling van 

leerlingen en het welbevinden van leerkrachten is aandacht 

voor beweging, milieu, natuur en gezonde voeding heel 

belangrijk. Want dit zorgt voor méér geluk en minder stress. 

Wil je meer weten over het creëren van een gezonde 

schoolomgeving, natuurbeleving op het schoolplein,  

boerderijeducatie en schoolmoestuinieren?

Kom dan naar de inspiratiemiddag ‘Gezond en Lekker naar 

buiten’ van Jong Leren Eten, Natuurgids Alkmaar en GGD 

Hollands Noorden. Laat je inspireren, ontvang praktische 

handvatten en bruisende ideeën om aan de slag te gaan met 

deze belangrijke en vooral leuke thema’s. 
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Woensdag: 22 maart 2023

GEZOND ÉN LEKKER NAAR BUITEN

Waar

De Gasfabriek
Helderseweg 28

1817 BA Alkmaar

Wanneer

Woensdag
22 maart 2023

Tijdstip

Van 14:30 uur 
tot 17:15 uur

*NB: wil jouw school de Ondersteuningsronde Gezonde School en/of de stimuleringsbijdrage  

Lekker naar Buiten! van JLE aanvragen? Dan is deze bijeenkomst een schot in de roos.

Meld je nu aan! 

Dat kan via de QR-code of via onderstaande link: 

www.ggdhollandsnoorden.nl/inspiratiemiddag-gezond-en-lekker-naar-buiten-alkmaar

Na aanmelding ontvang je het volledige programma per e-mail.

Een inspirerende bijeenkomst voor alle 

basisscholen in gemeente Alkmaar


