GEZONDE
‘n SCHOOL

Gezond én lekker
naar buiten op 8 maart!

Een inspirerende bijeenkomst voor alle basisscholen in regio
Kennemerland.

Groen is gezond! Contact met de natuur en aandacht voor gezonde

voeding zorgt voor meer geluk en minder stress. Voor een gezonde ontwikkeling
van leerlingen en het welbevinden van leerkrachten is het daarom belangrijk om
aandacht te besteden aan milieu, natuur en gezonde voeding. En dat kan op
meerdere manieren!

Wil je meer weten over educatiemogelijkheden op het gebied van o.a. koken uit de
schooltuin, het groene schoolplein, natuuractiviteiten, smaaklessen en het
stimuleren van water drinken op school? Kom dan naar de inspiratiemiddag van
buurtcentrum d'Evelaer, Jong Leren Eten en GGD Kennemerland. Laat je inspireren
en ontvang praktische handvatten om aan de slag te gaan met deze belangrijke en
leuke thema'’s.

Datum: woensdag 8 maart 2023
Tijd: 14.30 - 17.15 uur
Locatie: Buurtcentrum d'Evelaer, Luttik Cie 35 in Heemskerk

Klik hier om je aan te melden

*NB: Per 6 maart start er een nieuwe ondersteuningsronde voor Gezonde School en Jong leren eten,
Lekker naar buiten. Je kunt deze dus direct na de inspiratiedag aanvragen voor een financiéle boost om
aan de gang te gaan met de thema's!
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https://forms.office.com/e/zAQUFhzkbB

