Goedkoop

Gexonde Voeding

Wil je gexond eten én geld
besparen?

In twee bijeenkomsten krijg je praktische

tips over slim boodschappen doen, gezonde

kKeuzes maken en betaalbare maaltijden
koken.

Gexzond eten hoeflt
niet duur te zijn!

Volg de cursus Goedkoop Gezonde
Voeding! De cursus wordt gratis
aangeboden namens; Pluswijken,
ECSplore, PIW en Jong Leren Eten

Wanneer ? vol = vol

e 1 april van 09:00 - 11:00 uur
e 15 april van 09:00 - 11:00 uur

e Locatie: Wijk Centrum De Linde,
Hyacinthenlaan 33, Geleen

Q 00 14161214

8 dakota.schuit@piw,nl
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