LinkedIn en nieuwsbrief bericht erkende voedseleducatieprogramma’s
 
LinkedIn-bericht
🌱 Gezonde leefstijl in het gespecialiseerd onderwijs? Zo pak je het aan!
Wil je leerlingen in het speciaal onderwijs inspireren met gezonde voeding ? Met de Gezonde School-activiteiten kun je direct aan de slag! Deze erkende lesmethoden en activiteiten zijn speciaal ontwikkeld voor SBO, SO en VSO en makkelijk uitvoerbaar in de praktijk.
Enkele voorbeelden:
EU-Schoolfruit – gezond fruit op school
Groentjessoep – iedere week een andere groente in soep én educatie
Healthy Heroes – gezonde gewoontes voor jongeren met een beperking
GrowWizzKid – ontdekken en leren over groente en fruit
Smaaklessen - kennismaken met smaakontwikkeling, consumentenvaardigheden, gezond en duurzaam eten en koken.
Ratatouille – leren koken gekoppeld aan rekenvaardigheid
Gezonde schoolkantine - gezonder en duurzamer maken van de schoolkantine
Food Challenge – voor VSO-leerlingen
Tommy Tomato educatie – leerzame groente-avonturen
💡 Laat je inspireren en ontdek hoe deze activiteiten ook jouw school helpen gezonde keuzes leuk en leerzaam te maken.
Meer info vind je op de website van Gezonde School.

#GOvoedselwijs #speciaalonderwijs #gezondevoeding  #kansengelijkheid #Smaaklessen  #EUschoolfruit
@JongLerenEten @GezondeSchool @Voedingscentrum @po-raad @JOGG 


Nieuwsbriefintro
Voedseleducatie in het gespecialiseerd onderwijs: inspiratie en praktische tools
Wil je gezonde leefstijl en voeding een vaste plek geven op jouw school? Met de Gezonde School-activiteiten voor SBO, SO en VSO kan dat! Deze erkende lesmethoden en activiteiten zijn bewezen effectief én praktisch uitvoerbaar in de klas.
Van EU-Schoolfruit en Groentjessoep tot Healthy Heroes, Ratatouille en Gezonde Schoolkantine: er is voor iedere school en doelgroep een passende activiteit. Zo maak je gezond eten en bewegen leuk, leerzaam en vanzelfsprekend voor alle leerlingen.
🌟 Ontdek alle erkende activiteiten op de website van Gezonde School.

